SUPLEMENTO AO ANEXO VI DO
MANUAL DE COMISSARIOS 2020

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE HIPISMO

£8

HIPISMO
BRASIL



HIPISMO
£S

BRASIL CBH | SUPLEMENTO AO ANEXO VI DO MANUAL DE COMISSARIOS | 2020 | Atualizado em 8 de julho de 2020.

Exercicios de Salto / Areas de trabalho

Este documento foi criado como um suplemento ao Anexo VI do Manual de
Comissarios da CBH/FEI para Salto de obstaculos.

Foi criado para fins de clareza e deve ser lembrado que, em todos os momentos,
as diretrizes contidas no Anexo VI prevalecerao.

Nos sempre pedimos que vocé use o bom senso e 0 senso comum,
especialmente em situagcdes nao abrangidas pelo Manual de Comissarios de
Salto.
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O melhor lugar para um Comissario na distensao / Warm-Up Arena esta entre os obstaculos. Desta
forma, vocé pode ser visto, mas, o mais importante, vocé pode ver claramente o que esta
acontecendo.

Dentro da pista de trabalho, deve haver pelo menos um obstaculo vertical e um obstaculo em
largura.
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O uso de material nao fornecido pelo Comité Organizador ou

aprovado pelo comissario chefe é proibido sob pena de desqualificacao e/ou multa.

Esta restricao inclui Liverpools e rios artificiais.

| 4



V4,

HIPISMO .
BRASIL CBH | SUPLEMENTO AO ANEXO VI DO MANUAL DE COMISSARIOS | 2020 | Atualizado em 8 de julho de 2020.

Exercicios de Salto / Areas de trabalho

Nada (ou seja, cobertores ou toalhas) pode ser colocado sobre um obstaculo
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E permitido que uma vara descanse na borda do gancho, mas nunca na borda da frente.

LW, Direction of jump L, Direction jump
. - -

- -

<

<{mm——
S— S—

 {




a8

IPISMO .
BRASIL CBH | SUPLEMENTO AO ANEXO VI DO MANUAL DE COMISSARIOS | 2020 | Atualizado em 8 de julho de 2020.

Exercicios de Salto / Areas de trabalho

| 7



£

HIPISMO
BRASIL

CBH | SUPLEMENTO AO ANEXO VI DO MANUAL DE COMISSARIOS | 2020 | Atualizado em 8 de julho de 2020.

Exercicios de Salto / Areas de trabalho




£

HIPISMO
BRASIL

CBH | SUPLEMENTO AO ANEXO VI DO MANUAL DE COMISSARIOS | 2020 | Atualizado em 8 de julho de 2020.

Exercicios de Salto / Areas de trabalho

|9



HIPISMO .
( BRASIL CBH | SUPLEMENTO AO ANEXO VI DO MANUAL DE COMISSARIOS | 2020 | Atualizado em 8 de julho de 2020.

Exercicios de Salto / Areas de trabalho

Permitido saltar da esquerda para a direita Portanto nao é permitido para a vara de tras de
um obstaculo em largura.

0 gancho nao vai desarmar
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Off set nas varas de inferiores nunca é permitido.

|13



HIPISMO
£S

BRASIL CBH | SUPLEMENTO AO ANEXO VI DO MANUAL DE COMISSARIOS | 2020 | Atualizado em 8 de julho de 2020.

Exercicios de Salto / Areas de trabalho

Se houver uma vara de marcacao da parte da frente de um obstaculo vertical
a mesma vara pode ser colocada na parte de tras a uma mesma distancia ateé
1,00m no maximo.

Nunca se deve usar uma vara de marcacao na recepcao de um obstaculo em
largura

Salto da direita para a esquerda
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Salto da direita para a esquerda
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Passar ao passo sobre varas de qualquer tipo sao proibidos quando as varas sao elevadas ou
colocadas em um gancho em uma ou em ambas as extremidades.
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Os ganchos de segurancga aprovados pela CBH / FEI devem ser usados como suporte para os
ganchos traseiros dos obstaculos em largura nas areas de exercicios e trabalho.

A lista de ganchos de seguranca aprovados pela FEI esta no link abaixo.

https://inside.fei.org/fei/your-role/organisers/jumping/safety-timing
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Competicoes com altura < 1,40 m as alturas e larguras dos obstaculos nao podem exceder a 10 cm da prova em
andamento.

Competicoes com altura > 1,40 m os obstaculos ndo podem exceder a 1,60 m de altura e 1,80 m de largura.

s Obstaculos devem ser marcados ou gravados nas alturas
relevantes, incluindo a 1,30m.
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Varas cruzadas: se o obstaculo consiste apenas em varas cruzado, entao ponta de cima
das varas do obstaculo nao podem exceder 1,30 m de altura.

As varas devem sempre poder cair individualmente, portanto deve haver um espaco de pelo menos 10cm
entre eles.
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Uma vara cruzada também pode ser usada abaixo de uma vara em uma vertical, ou como vara da
frente de uma largura. Se usado na parte frontal de uma largura, ou vara horizontal na parte traseira
nao pode ser superiora 1,30m.
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Se uma vara cruzada for usada como parte superior de um obstaculo, ele deve ser capaz de cair
individualmente. As extremidades superiores (pontas) das varas nao podem ser superiores a 1,30m
e devem apoiar nos ganchos.

Se uma vara superior horizontal estiver colocada atras das varas cruzadas para criar um obstaculo
de largura, esta vara deve ser pelo menos 20cm maior do que o centro (X) das varas cruzadas e nao
deve ser superiora 1,30m.
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Mais exemplos de obstaculos com varas cruzadas
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Liverpool: a frente de um Liverpool ndo pode estar atras do plano da frente de um obstaculo.

Tal como acontece com todos os outros materiais de obstaculo, os liverpools devem ser
FORNECIDOS pelo CO.
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Exercicios de Salto / Areas de trabalho

Liverpool: a parte de tras de um Liverpool nao pode estar antes do plano da frente de um obstaculo.
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Liverpool: a parte de tras de um Liverpool nao pode estar antes do plano da frente de um obstaculo.
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Liverpool: Em obstaculos de largura a frente do liverpool deve estar a menos de um
metro da frente do obstaculo.
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Exercicios de Salto / Areas de trabalho

Liverpool: Em obstaculos de largura a frente do liverpool ndo pode estar a mais de um
metro da frente do obstaculo.
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Varas de marcacao: se houver espaco suficiente, as varas de marcacao podem ser
usadas e colocadas no chao a uma distancia nao inferior a 2,50m na frente de um
obstaculo vertical que nao exceda a 1,30 m de altura.
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Exercicios de Salto / Areas de trabalho

Varas de marcacao: se houver espaco suficiente, as varas de marcacao podem ser
usadas e colocadas no chao a uma distancia nao inferior a 2,50 m atras de um obstaculo
vertical para saltar ao trote e 3,00 m para saltar a galope desde que o obstaculo nao
exceda a 1,30 m de altura.
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Varas de Marcacao

Somente para verticais, altura maxima de 1,30 m

Minimo de 2,50 m para saltar ao trote
e 3,00 m para saltar a galope

1,30 m Max.

7

Esta vara nao é considerada uma vara de marcacao, a restricao de 1,30 m de altura nao se aplica a
este obstaculo, se aplicam apenas as regras da prova em andamento.
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Varas de marcagao nunca sao permitidas para obstaculos em largura.
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Qualquer vara colocada a aproximadamente 6 metros ou mais de um obstaculo nos dois lados nao é
considerada uma vara de marcacao e pode ser usada tanto para oxers como para verticais.

Aprox. 6 metros ou mais

N\

Esta vara nao é considerada uma vara de marcacao, a restricao de 1,30 m de altura nao se aplica a
este obstaculo, se aplicam apenas as regras da prova em andamento.
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Exercicios de Salto / Areas de trabalho

Qualquer vara colocada a aproximadamente 6 metros ou mais de um obstaculo nos dois lados nao é
considerada uma vara de marcacao e pode ser usada tanto para oxers como para verticais.

Aprox. 6 metros ou mais

Esta vara nao é considerada uma vara de marcacao, a restricao de 1,30 m de altura nao se aplica a
este obstaculo, se aplicam apenas as regras da prova em andamento.
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Exercicios de Salto / Areas de trabalho

Varas de marcacgao: se usadas no lado de aterrissagem de um obstaculo, a parte mais proxima da
vara deve estar a um minimo de 3,00 m do obstaculo.

Minimo.de 3,00 m

)
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Qualquer obstaculo a 1,30 m ou superior deve ter pelo menos uma vara horizontal, diagonal ou
cruzada em ganchos no lado da decolagem do obstaculo, independentemente de ser ou nao
utilizada uma vara de marcacao.
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A(s) vara(s) de baixo deve estar sempre abaixo de 1,30m e se em diagonal ou cruzada pode ter uma
extremidade apoiada no chao.
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Combinacoes - Se 0 espaco e o material de vedacao disponivel o permitirem e as condicoes de
seguranca o permitam, podem ser construidas combinacoes usando distancias corretas.

In / Out (Ping Pong) - Exercicios de treinamento que consistem em uma série de obstaculos
sucessivos sem um lance entre os obstaculos (exercicios de saida / salto) sao permitidos se houver
espaco suficiente. Para estes exercicios, podem ser utilizados um maximo de trés obstaculos com
uma altura nao superior a 1,00m;

A distancia minima entre obstaculos é 2.50m, a distancia maxima é 3.00m.

@ Vv
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Obstaculos diversos

As varas devem cair facilmente quando
tocadas. Nas figuras abaixo as varas estao
muito apertadas
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Obstaculos diversos
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Obstaculos diversos

As varas de marcacao podem ser usadas em obstaculos verticais que nao excedam a 1,30 m de
altura; elas nao podem apoiar na vara superior.
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Obstaculos diversos
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Lembrete:

E obrigatério que todas as pessoas usem um capacete de protecio corretamente preso com um fecho
de trés pontos em todos os momentos quando montado. Se um atleta optar por remover o capacete
de protecao em qualquer momento, seja permitido ou nao por essas regras, essa remocao deve ser
sempre por sua propria conta e risco.

Riscos especiais sao permitidos com excecao dos Poneis - consulte as Regras da modalidade para
obter mais informacoes.

Qualquer tipo de bridao € permitido, desde que nao seja cruel nem provoque desconforto (focinheiras
incluidas) com excecao dos Pdneis - consulte as Regras da modalidade para obter mais informacoes.

Os chicotes nao devem ter mais de 75 cm nos trabalhos de salto e nunca podem ter peso na ponta.
Um chicote de adestramento, nao superior a 1,20 m, pode ser usado apenas para trabalhos de plano,
com excecao de Poneis e Criancas - consulte as Regras da modalidade para obter mais informacoes.
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Trabalho dos cavalos:
Seniors / U25
Qualquer pessoa pode pular ou trabalhar o cavalo no apartamento antes ou durante o evento.

U25, Young Riders, Juniores, Mirins, Pré-Mirins (exceto em eventos com cavalos emprestados) e
cavaleiros de pbneis

Nao é permitido que o cavalo / ponei de um atleta seja trabalhado por qualquer outra pessoa que nao
seja o proprio atleta montado, a partir das 18h00 do dia anterior ao inicio da primeira competicao de
um evento / campeonato até a conclusao deste Evento / Campeonato. No entanto, & permitido
trabalhar a guia, trabalhar na mao, etc., por alguém que nao seja o atleta, sob a supervisao dos
comissarios.
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Trabalho dos cavalos:

Os cavaleiros devem ter a possibilidade de exercitar seus cavalos em uma area de exercicio sob a
supervisao de Steward pelo menos 30 minutos por dia fora do periodo de aquecimento da competicao.
Detalhes do horario de funcionamento das areas de exercicio devem ser incluidos no calendario.

Ginasticas, combinacoes simples e obstaculos especiais sdao autorizados. A area deve ser controlada
em todos os momentos durante as sessoes de trabalho, e o (s) comissarios (s) de plantao devem ter
um bom conhecimento de treinamento de ginastica.

Quando as areas de treinamento estao lotadas, os concorrentes podem usar apenas obstaculos
simples.
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O bem-estar do cavalo é primordial:
E imperativo (necessario) evitar o seguinte:
- Bater no cavalo de qualquer forma;

- Maltratar ou montar de forma abusiva ou incorreta do cavalo;

- O uso de bridoes que sao contra o bem-estar do cavalo. Como comissario, vocé pode verificar
o bridao a qualquer momento.

| 49



